
９・10月
がつ

のおたより 

 

秋
あき

は、たべものがおいしくなる季節
き せ つ

ですね。 

 

スーパーマーケットには、いろいろな野菜
や さ い

や果物
くだもの

がたくさんなら

んでいます。 

 

神
かみ

さまは、天地
て ん ち

をおつくりになった第
だい

3 の日
ひ

に種
たね

を持
も

つ草
くさ

と種
たね

を

持
も

つ実
み

をつける果物
くだもの

の樹
き

を、めばえさせてくださいました。 

 

秋
あき

の野菜
や さ い

にはニンジン・ジャガイモ・玉
たま

ネギ・ゴボウなど、果物
くだもの

に

はナシ・モモ・ブドウなどがありますね。今
いま

は、外国
がいこく

から送
おく

られてき

たものや栽培
さいばい

が工夫
く ふ う

されたりして、１年中
ねんじゅう

食
た

べられる野菜
や さ い

・果物
くだもの

も

あります。 

 

みなさんのなかには、きらいな野菜
や さ い

や果物
くだもの

があるかもしれません

が、神
かみ

さまがつくって私
わたし

たちにくださった食
た

べ物
もの

ですから、いろい

ろと食
た

べてみましょう。 

 

すききらいもなくなるかもしれませんよ。 

 

 

神
かみ

は言
い

われた。「見
み

よ、全地
ぜ ん ち

に生
は

える、種
たね

を持
も

つ草
くさ

と種
たね

を持
も

つ実
み

をつ

ける木
き

を、すべてあなたたちに与
あた

えよう。それがあなたたちの食
た

べ物
もの

となる。」     （創世記
そうせいき

１章
しょう

29節
せつ

） 


